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Les régimes
totalitaires
Dépoussiérer le savoir

Dates clés

1917 — Révolution russe, Lénine au pouvoir

1922 — Marche sur Rome, Mussolini chef du gouvernement italien

1924 — Mort de Lénine, ascension de Staline

1933 — Hitler chancelier d'Allemagne (30 janvier)

1933 — Ouverture du camp de Dachau

1933 — Autodafés de Berlin (10 mai)

1934 — Congrès de Nuremberg, apogée de la mise en scène nazie

1936 — Début des grands procès de Moscou

1937-1938 — Grande Terreur stalinienne

1939 — Pacte germano-soviétique (23 août)

1939 — Invasion de la Pologne (1er septembre)

1941 — Opération Barbarossa, Allemagne attaque l'URSS

1942 — Conférence de Wannsee, planification de la Shoah

1945 — Chute du IIIᵉ Reich, suicide d'Hitler

1945-1946 — Procès de Nuremberg

Notions essentielles

Totalitarisme — système politique qui cherche à contrôler tous les aspects de la vie individuelle et

collective.

Parti unique — un seul parti politique légal, qui se confond avec l'État.

Culte de la personnalité — glorification organisée du chef présenté comme infaillible.

Propagande — diffusion massive et orientée d'informations pour façonner l'opinion.

Embrigadement — encadrement systématique de la population dès l'enfance.

Police politique — service chargé de surveiller et réprimer toute opposition.

Camp de concentration — lieu d'enfermement des opposants et populations ciblées.

Goulag — système concentrationnaire soviétique.

Shoah — extermination systématique des Juifs d'Europe par les nazis.

Crime contre l'humanité — notion juridique créée à Nuremberg en 1945.
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Personnages clés

Lénine (URSS, 1870-1924) — fondateur de l'État soviétique après la révolution de 1917.

Staline (URSS, 1878-1953) — instaure la dictature totale, collectivisation et terreur de masse.

Mussolini (Italie, 1883-1945) — fondateur du fascisme, premier régime totalitaire d'Europe occidentale.

Hitler (Allemagne, 1889-1945) — chef du NSDAP, instaure le nazisme et déclenche la Shoah.

Goebbels (Allemagne, 1897-1945) — ministre de la Propagande nazie.

Trotski (URSS, 1879-1940) — révolutionnaire écarté par Staline, assassiné au Mexique.

Hannah Arendt (philosophe, 1906-1975) — théorise le totalitarisme dans son ouvrage de 1951.

Leni Riefenstahl (Allemagne, 1902-2003) — cinéaste de la propagande nazie.

Causes — Conséquences

CAUSES PRINCIPALES CONSÉQUENCES PRINCIPALES

Traumatisme de la Première Guerre mondiale Seconde Guerre mondiale (70 millions de morts)

Crise économique de 1929 Shoah (6 millions de victimes)

Faiblesse des démocraties parlementaires Goulag (millions de victimes en URSS)

Peur du communisme en Europe occidentale Procès de Nuremberg et création du crime contre

l'humanité

Désir de revanche après les traités de paix Déclaration universelle des droits de l'homme (1948)

Modernisation des moyens de communication (radio,

cinéma)

Guerre froide et bipolarisation du monde

La phrase à retenir

Les régimes totalitaires sont trois États du XXᵉ siècle qui ont voulu contrôler non

seulement la société, mais l'esprit même de chaque individu — et qui ont basculé

l'humanité dans sa plus grande catastrophe.

Question type bac

Dissertation : « En quoi peut-on parler d'une matrice commune aux régimes totalitaires européens de

l'entre-deux-guerres, malgré leurs différences idéologiques ? »

Pistes : définir le totalitarisme (Arendt), comparer les piliers (parti, chef, propagande, terreur), nuancer

(différences entre communisme universaliste et nazisme racial), conclure sur l'apport conceptuel et

ses limites.

Pour aller plus loin

Livre : Le Système totalitaire de Hannah Arendt (1951) — version abrégée disponible en poche.

Documentaire : Apocalypse — Hitler (Isabelle Clarke et Daniel Costelle, France 2, 2011).
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Lieu : Mémorial de la Shoah, Paris — entrée gratuite, parcours pédagogique complet.


